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Pur essendo un mistero, l’origine dei pigmei, abbiamo una
certezza: gli Egiziani li hanno scoperti 4.500 anni fa, sotto il
regno del faraone Pepi II; e su una tomba della VI dinastia è
ancora visibile l’effigie di un nano negroide. Accanto, appare la
parola Akka, termine che designa ancora oggi uno dei principali
gruppi dei Pigmei dell’Africa equatoriale. Il termine pigmèo [dal
lat. pygmaeus, e questo dal gr. πυγµαϊος, der. di πυγµή «pugno»,
quasi «alto un pugno»] è usato dagli antichi Greci per designare
un favoloso popolo di nani.
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Secondo gli antichi, i Pigmei (ricordati già nel III libro
dell’Iliade) sarebbero stati un popolo indigeno dell’Africa presso
le sorgenti del Nilo, o dell’Indo, o anche di Tracia o di Libia.
Sono citati oltre che da Omero, da Erodoto ed anche Aristotele,
Plinio e Strabone. Nel XIX secolo, i grandi esploratori Savorgnan
di Brazzà e Stanley li incontrano e li fanno conoscere al mondo
moderno. Nel 1923, papa Pio XI finanzia una spedizione il cui
scopo è ovviamente quello di evangelizzarli. Il primo passo
sembra già fatto, poiché i Pigmei sono monoteisti.
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L’Impero del Ghana (300-1076) era situato nell’attuale sud est
della Mauritania e in parte del Mali (a dispetto del nome, dunque,
non vi è alcuna correlazione geografica con l’odierno Ghana).
Benché l’impero fosse chiamato Wagadou dai suoi cittadini (di
etnia Soninké), in Europa e in Arabia entrò in uso di chiamarlo
con riferimento al suo sovrano (il “Ghana”, ovvero “re
guerriero”). Il nome soninke del regno, “wagadou”, viene dai
termini mande dou (“terra”, suffisso molto diffuso nei toponimi
dell’Africa Occidentale) e waga, all’incirca traducibile con
“mandria”: il Wagadou era dunque la “terra delle mandrie”.
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L’Impero del Ghana fu il primo di molti imperi che sorsero in
quella regione dell’Africa (sorsero sulle sue ceneri, per esempio,
l’Impero del Mali e l’Impero del Songhai). Fra il IV e l’XI secolo
dominava gran parte dell’Africa Occidentale, durante la sua
ascesa, Manden divenne una provincia dell’impero.

Il suo periodo di massima espansione risale all’VIII secolo,
quando la rivoluzione economica portata nel Sahel
dall’introduzione dei cammelli da parte degli Arabi consentì la
nascita delle vie commerciali trans-sahariane.
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Nell’XI secolo, l’Impero del Ghana entrò in guerra con i Berberi
musulmani Almoravidi. La capitale dell’impero, Kumbi Saleh,
cadde nel 1076. Gli Almoravidi non imposero il proprio controllo
sulla regione, tornando a ritirarsi verso il Nordafrica, e le
province dell’impero divennero di fatto indipendenti.
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L’Impero del Mali o Impero del Manden fu un impero
dell’Africa Occidentale, fondato dal popolo di etnia mandinka
che viveva nella regione fra la Guinea settentrionale e il Mali
meridionale. Si sviluppò nel periodo compreso fra il 1235 e il
1645.
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Gli imperatori del Mali appartenevano quasi tutti alla dinastia Keita,
che tradizionalmente si riteneva discendere da Bilal, seguace di
Maometto, attraverso uno dei suoi sette figli, Lawalo. In ogni caso,
il Manden era inizialmente un piccolo stato all’ombra del potente
Impero del Ghana, di etnia Soninké, che fra il IV e l’XI secolo
dominava gran parte dell’Africa Occidentale. Al Manden
appartenevano piccole città-stato come Toron, Ka-Ba (oggi
Kanqaba) e Niani. Durante l’ascesa dell’Impero del Ghana, Manden
divenne una provincia dell’impero, e Ka-Ba fu scelta come capitale
della provincia. La provincia veniva governata da re mandinka
chiamati faama, che l’amministravano a nome dell’imperatore del
Ghana.
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La nascita dell’Impero del Mali è legata alla figura di Sundiata,
detto “il principe leone”, le cui gesta sono state tramandate dai
griot (cantori) dell’Africa Occidentale nella forma di un racconto
epico. È difficile separare in modo definitivo la leggenda dalla
realtà storica.
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Rispetto all’Impero del Ghana, l’Impero del Mali aveva una
struttura decisamente più centralizzata. In particolare, le stesse
leggi (stabilite dal potere centrale dell’imperatore) erano
applicate in modo sostanzialmente omogeneo in tutto il territorio
dell’impero. L’eredità dell’Impero del Mali, in termini di
centralizzazione del potere, sarebbe stata poi raccolta da imperi e
regni successivi come quelli di Songhai, Bamana, Wolof e Fula.
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• Nā gōdè (hausa)

• ا��� (arabo) šukrān

• Asante (swahili)

• Useko (fulfulde)

• Grazie

• E-mail: sbaldi@unior.it
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